
08.45-09.00 AÇILIŞ

I. Oturum (Anterior Omuz Çıkıkları)
Moderatörler: Mehmet Demirhan, Burcu Semin Akel

09.00-09.10 Glenohumeral Eklem: Anatomi, Fizyoloji ve Kinezyoloji - Erdinç Genç

09.10-09.20 Anterior Omuz Çıkığı Hastasında Fizik Muayene ve Tanı - Taha Kızılkurt

09.20-09.30 Anterior Omuz Çıkığının Cerrahi Tedavisi - Semih Dedeoğlu

09.30-09.40 Anterior Omuz Çıkıklarında Fizyoterapi - Yusuf Kırmacı

09.40-09.50 Anterior Omuz Çıkık Cerrahileri Sonrası Fizyoterapi - Serdar Demirci

09.50-10.20 Olgular Üzerinden Tartışma: Konservatif Tedavi mi Cerrahi Tedavi mi? 
2 veya 3 Olgu / Tartışmacılar (Tüm Konuşmacılar)

10.20-10.40 Kahve Arası

II. Oturum (Sporcuda Omuz Çıkığı)
Moderatörler: Mustafa Karahan, Tomris Duymaz

10.40-10.50 İlk Omuz Çıkığı. Sporcuda Nasıl Yaklaşalım? - Umut Akgün

10.50-11.00 Omuz Çıkığı Tedavisinde Başarısızlık Nedenleri - Serdar Kamil Çepni

11.00-11.10 Sporcuda Ne Zaman Yumuşak Doku Cerrahisi? - Barış Kocaoğlu

11.10-11.20 Sporcuda Ne Zaman Kemik Blok? - Nuri Aydın

11.20-11.30 Sporcuda Omuz Çıkığı Sonrası Spora Dönüş - Meltem Vural

11.30-12.00 Olgular Üzerinden Tartışma: Artroskopik Tedavi mi Açık Cerrahi mi? 
2 veya 3 Olgu / Tartışmacılar (Tüm Konuşmacılar)

12.00-12.20
UYDU SEMPOZYUMU
Geleceğin Tedavi Yöntemi; MKH ve Eksozom
Çetin Işık

12.20-13.30 Öğle Arası

III. Oturum (Rotator Manşet 1)
Moderatörler: Taner Güneş, Necmiye Ün Yıldırım

13.30-13.40 Rotator Manşet: Anatomi, Fizyoloji ve Kinezyoloji - Alper Şükrü Kendirci

13.40-13.50 Rotator Manşet Yırtığı Olan Hastada Fizik Muayene ve Tanı - Koray Şahin

13.50-14.00 Rotator Manşet Yırtığının Primer Cerrahi Tedavisi - Gökhan Karademir

14.00-14.10 Rotator Manşet Yırtığında Fizyoterapi - Seçkin Pişkin

14.10-14.20 Rotator Manşet Tamir Sonrası Fizyoterapi - Gül Deniz Yılmaz Yelvar

14.20-14.50 Olgular Üzerinden Tartışma: Konservatif Tedavi mi Cerrahi Tedavi mi? 2 
veya 3 Olgu / Tartışmacılar (Tüm Konuşmacılar)

14.50-15.10 Kahve Arası

IV. Oturum (Rotator Manşet 2)
Moderatörler: Ata Can Atalar, Filiz Can

15.10-15.20 Rotator Manşet Tedavisinde İyileşmeyi Arttıran Yenilikler - Hakan Turan Çift

15.20-15.30 Tamiri Mümkün Olmayan Rotator Manşet Yırtığının Tedavisi 
Mehmet Kapıcıoğlu

15.30-15.40 Rotator Manşet Onarımı Sonrası Re-Rüptüre Yaklaşım - Arel Gereli

15.40-15.50 Ne Zaman Artroplasti - Ali Erşen

15.50-16.00 Rotator Kılıf Yırtığı Nedeniyle Uygulanan Artroplastiler Sonrası Fizyoterapi 
Mahmut Çalık

16.00-16.30 Olgular Üzerinden Tartışma: Tedavi Neden Başarısızlıkla Sonuçlanmış? 
Şimdi Ne Yapalım? 2 veya 3 Olgu / Tartışmacılar (Tüm Konuşmacılar)


